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Das haben wir heute vor...

Zeit — wie viel ist zu viel?

Bereit fiir das erste Smartphone?

&

Zwischen Schutz und Freiraum




webhelm ist ein Infoangebot fir padagogische
Fachkrafte und interessierte Erwachsene.

mehr lesen =

Workshops mit Kindern und Jugendlichen

Fortbildungen fur Fachkrafte

: ;
o ) @ ® Knipsclub - Die ®
Krieg in der Ukraine Fotocommunity fir Kinder

Materialien fur Fachkrafte & Eltern

Artikel & Methoden

Facebook: webhelm, Instagram: web_helm
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Faszination Smartphone

» Kontakt mit Freund*innen aus aller Welt
* Leichte Erreichbarkeit

 Ausleben der Kreativitat

 Unterhaltung

 Statussymbol

« Viele Moglichkeiten zur Selbstdarstellung

« Social Media & Games
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Herausforderungen

« Zeit > Angst, etwas zu verpassen

 Einstellungen - Sicherheitseinstellungen mussen in der
Regel manuell vorgenommen werden - Know-How

gefragt
 Einordnen von Informationen
» Umgang mit personlichen Daten

» Agieren mit einer stark kommerzialisierten Umgebung

 Online-Konflikte - niedrige Hemmschwelle kann zur

Eskalation fuhren






Austausch

» Gehen Sie in Gruppen von bis zu vier Personen zusammen

» Tauschen Sie sich fur 10 Minuten zu den folgenden Themen aus:
— Das schatze ich an mobilen Medien:
— Das macht mir im Hinblick auf mobile Medien Sorgen:

— Dafur nutzen wir mobile Medien in der Familie am haufigsten:
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Medienerziehung...

« .. birgt viele Herausforderungen

« kein Patentrezept fur die richtige

Medienerziehung

* Wichtig:

Interesse und Verstandnis zeigen

Kinder bei der Mediennutzung

begleiten

Gemeinsame Regeln entwickeln



Medienerziehung...

.. kann stark vereinfacht mit dem Fahrradfahren verglichen werden
Begleitung bei den ersten Schritten

Kleinere Blessuren gehoren dazu

Mit der Zeit wird das Fahren immer sicherer

Wichtig: Kompetentes Medienhandeln wird nicht einmal erlernt und dann beherrscht. Vielmehr ist es

ein kontinuierlicher, lebenslanger Prozess!
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Medienerziehung — gemeinsame
Ansatze

Das Kind begleiten

Interesse zeigen

Ein offenes Ohr flr Probleme haben

Gemeinsame Regeln fur die Mediennutzung festlegen
Medientrends im Blick behalten

Ein positives Vorbild sein

Bei Problemen: Losungen gemeinsam suchen (z.B.
Accounts melden/blockieren)

Wenn es ernst wird: Eine Lehrkraft, die Schulsozialarbeit

oder Beratungsstellen kontaktieren
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Thema Zeit — wie viel ist zu viel?

Entscheidend ist, was Kinder mit Medien machen

Klare Regeln sind bei Grundschulkindern wichtig

Spielerische Ansatze helfen, die Zeit einzuteilen:

-> Zeitgutscheine

- Murmeln

- Zeitstrahl

- Handybett

- Mediennutzungsvertrag
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App: Forest

© forestapp.cc

HandybettApp

© Auerbach Stiftung
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Wann ist mein Kind bereit fur ein
Smartphone?

» Keine pauschale Aussage moglich
« Abhangig vom Erfahrungsschatz & Reifegrad des Kindes

» Wichtig ist, dass es bereits Erfahrungen mit Medien

gesammelt hat und weil}, worauf zu achten ist

« Hilfreiche Checkliste:
https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/pdf/Ch
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ecklisten/Checkliste_klicksafe_Smartphone-fit.pdf



https://www.klicksafe.de/fileadmin/cms/download/pdf/Checklisten/Checkliste_klicksafe_Smartphone-fit.pdf

Smartwatches — eine gute
Alternative?

 Fur Eltern haufig eine gute Moglichkeit fur den Medien-
Einstieg

* Birgt viele Funktionen & Herausforderungen

« Moglichkeit, Kontakt aufzunehmen, GPS zu tracken, usw.

« Kann Privatsphare des Kindes verletzen

« Mehr Infos: https://webhelm.de/smartwatches-fuer-kinder-

eine-gute-alternative/



https://webhelm.de/smartwatches-fuer-kinder-eine-gute-alternative/

/wischen Schutz und Freiraum

« Der Wunsch, das Kind vor Online-Herausforderungen zu

schutzen ist nachvollziehbar und wichtig
« ABER: Vorsicht bei der Auswahl an Hilfsmitteln

« Schutzmallhahmen konnen Gesprache und Begleiten nicht

ersetzen

« Kein Schutz ist zu 100 % sicher



Moderater Jugenschutz

Programme, die schutzen, ohne die Privatsphare zu verletzen:

— FritzBox Kindersicherung
— JusProg (fur PCs & als App)
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Kreative Medien-Challenges

Medien-Challenges konnen helfen, um sich zwanglos tUber

Medien auszutauschen und Neues zu entdecken:

 Liebste Spiele zeigen und ausprobieren

YouTube-Filmabend

Digitales Bilderbuch erstellen
* Trickfilm erstellen
« Traum-Smartphone gestalten

Alle Anleitungen gibt's auf webhelm.de!



Abschluss

» Begleiten Sie Ihre Kinder bei der Mediennutzung

» Zeigen Sie Interesse an den liebsten Online-Angeboten

Ihrer Kinder
» Haben Sie ein offenes Ohr fur die Belange Ihrer Kinder

» Beobachten Sie die Mediennutzung lhrer Kinder und

regulieren Sie diese spielerisch

 Bieten Sie alternative Moglichkeiten zur Freizeitgestaltung



knipsclub

Die Foto-Plattform flr
Kinder zum Austausch und
Lernen in geschiitztem
Rahmen.

Alternative zu Social Media:
knipsclub

Foto-Community fur Kinder zwischen 8-12 Jahren

Medienpadagogisch betreut
 Kinder konnen sich in geschitztem Rahmen austauschen

« Lernen, wie sie auf Social Media mit anderen umgehen

Aktionen wie # des Monats

- www.knipsclub.de
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http://www.knipsclub.de/

Weitere Alternativen:

.. fur Streaming & Videos: KiKA-Player, YouTube Kids

.. fur Lernspiele: Wo ist Goldi? (Kostenlose App fiir Android
& i0S), Laika (3,59 € fur Android & i0S), Alba — a Wildlife
Adventure (16,99€ auf Steam (PC))

« .. Tipps fur Streaming, Fernsehen & YouTube-Inhalte

bietet der Ratgeber FLIMMO (www.flimmo.de)

Tipps fur Horspiele und Podcasts:

http://www.auditorix.de/kinder/hoer-

tipps/hoergeschichten/
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http://www.flimmo.de/
http://www.auditorix.de/kinder/hoer-tipps/hoergeschichten/
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Linktipps

 Tipps fur Eltern zur Medienerziehung:
https://www.elternguide.online/ , https://www.schau-
hin.info/ , https://kinder.jff.de/

 Ratgeber fur TV, Streaming & YouTube:

https://www.flimmo.de/

* Tipps rund ums Thema Games:

https://games.jff.de/category/game-life/,

https://www.spieleratgeber-nrw.de/ , https://usk.de/
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https://www.elternguide.online/
https://www.schau-hin.info/
https://kinder.jff.de/
https://www.flimmo.de/
https://games.jff.de/category/game-life/
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